
!

! !

COMPTE'RENDU,
SMAC,

MAI,2017,

Le,mot,du,Président,

Etant!momentanément!à!l’ile!de!la!Réunion,!
j’observe! le! ciel! et! me! retrouve! assez!
dubitatif.!En!fait,!le!NTSW!et!l’enseignement!
de! Mr! Lavier! nous! permettent! de!
comprendre!le!fonctionnement!du!ciel!dans!
l’hémisphère!sud!!!!Hémisphère!sud!et!nord!
sont! comme! yin! et! yang,! la! question! étant!
de!savoir!qui!est!yin!et!qui!est!yang!??!

Nous!allons!fêter!(avec!un!peu!de!retard)!les!
30! ans! du! décès! de! notre! cher! maître! le!
Professeur! Lavier!ainsi! que! les! 40! ans!de! la!
création!de! la!SMAC.!Voilà!donc!30!ans! (un!
cycle)! que! notre! SMAC! continue! de!
travailler! sur! tous! les! sujets! développés! du!
vivant! de! notre! Maître! et! le! travail! est!
énorme! !!! Pour! cela,! il! faut! former! des!
jeunes! car! nous! devons! continuer! à!
enseigner! les! bases! de! cette! merveilleuse!!
Tradition! qui! nous! explique! le!
fonctionnement! de! l’être! humain! et! ses!
relations! avec! la! manifestation! qui!
l’entoure.!

F.!GASQ!

DATES,A,RETENIR,

• 12[14!Octobre!2017!:!SMAC!LYON!(Hôtel!Le!Lumière)!
o 12/10/17!:!Institut!
o 13!et!14/10/17!:!SMAC!
o 13/10/17!:!journée!anniversaire!(Café!des!Fédérations)!

• 25[27!Janvier!2018!:!Institut!Lavier!(lieu%à%définir)!
• Mai!2018!:!SMAC!PARIS!(dates%à%définir)!



COMPTE'RENDU,INSTITUT,LAVIER,–,18,MAI,2017,

Lors!de!cette!session,!nous!avons!traduit!les!chapitres!46!et!47!du!NTLC.!Le!chapitre,46!est!relatif!aux!
«Cinq, Changements, Pien!».! Il! est! malheureusement! parfois! difficile! d’en! tirer! la! «!substantifique!
moelle!»!et!donc!d’être!en!mesure!d’en!faire!un!résumé!clair!et!précis…!Désolé!!!Disons!que!dans!ce!
chapitre,! l’auteur! utilise! l’image! du! charpentier! et! celle! des! différentes! qualités! du! bois! de! l’arbre!
pour!décrire! certaines!modalités!en!matière!de!physiopathologie.!Quant!au!chapitre,47! relatif! aux!
«!Tsang, Fondamentaux!»,! je! vous! laisse! le! découvrir! dans! le! texte! ou! bien! de! vous! adresser!
directement!à!Pierre!Salaün!!!!!Je!ne!pense!pas!avoir!dormi!ce!jour[là!mais,!désolé,!cette!fois! je!n’y!
arrive!pas…!On!fera!mieux!le!prochain!coup!!!

,

COMPTE'RENDU,REUNION,SMAC,19,et,20,MAI,2017,

Journée,du,Vendredi,19,mai,2017,

Cette! nouvelle! réunion! a! débuté! comme! d’ordinaire! par! une! série! de! CAS, CLINIQUES.! Notre! ami!
Philippe!Barrau!nous!a!présenté!son!étude!personnelle!sur!une!série!de!vingt!patients!souffrant!d’un!
«!!Syndrome! des! jambes! sans! repos!»! et! à! qui! il! a! proposé! trois! approches! thérapeutiques!
différentes!:!un!groupe!traité!par!les!Mou!et!l’association!«!E4H3!»,!un!groupe!traité!par!un!couplage!
de!points!Fa!et!un!groupe!traité!par!le!biais!de!certains!syntopes!et!en!particulier!C7,!A8,!B34!et!H3.!A!
l’issue,!il!a!pu!observer!une!amélioration!chez!7!patients!sur!10!dans!le!groupe!1!et!de!50%!dans!les!
deux!autres!groupes.!Ensuite!Danielle!Mertad!nous!a!fait!réfléchir!sur!un!cas!d’eczéma!chez!l’enfant!!
et! sur! l’approche! en! acupuncture! d’un! patient! paraplégique! souffrant! de! troubles! de! la! posture.!
Cette!réunion!fut!également! l’occasion!de!revoir! le!rôle!des!FONCTIONS,V,ET,P!afin!de! les! intégrer!
dans! notre! pratique! quotidienne.! La! fonction! P! (San! Tchiao)! correspond! à! notre! système!
parasympathique! (ou! nerf! Vague,! Pneumogastrique! ou! cardio[pneumo[entérique)! qui! est! organisé!
selon!trois!étages!(c’est%pour%cette%raison%qu’il%est%communément%appelé%«%triple%réchauffeur%»)!avec!:!
le!parasympathique!crânien!(ou!P1,!accessible!par!le!point!F17),!le!parasympathique!moyen!(ou!P2,!
accessible!par!le!point!F12)!et!le!parasympathique!pelvien!(P3,!accessible!par!le!point!F5),!alors!que!la!
fonction! V! (V! comme! «!vasomoteur!»! ou! Sin! Pao)! correspond! au! système! orthosympathique.!
Retenons! que! contrairement! à! P,! la! fonction! V! «!accélère!»! les! Tsang,! alors! que! la! fonction! P,!
contrairement!à!V,!accélère!les!Fou,!le!tout!afin!d’adapter!notre!physiologie!aux!circonstances!de!la!
vie! végétative! et! de! relation.! Se! rappeler! par! ailleurs! que! le! parasympathique! intervient! dans! le!
contrôle!sensorimoteur!du!larynx!et!donc!de!la!phonation.!En!physiologie,!V!et!P!se!contrebalancent!
mutuellement.! En! pratique,! les! patients! peuvent! présenter! des! signes! témoignant! d’un!
dysfonctionnement!de!ces!deux!fonctions,!comme!par!exemple!un!rythme!cardiaque!anormalement!
rapide!ou! irrégulier,!des!troubles!tensionnel,!des!troubles!du!péristaltisme!intestinal,!des!difficultés!
vésico[sphinctériennes,!une!alternance!de!signes!tantôt!en!«!hyper!»,!tantôt!en!«!hypo!»,!etc…!Une!
hyper! ou! une! hypophysiologie! de! ces! fonctions! peut! alors! être! traitée! en! acupuncture! et!
cautérisations! sur! des! points! privilégiés.! Retenons! la! possibilité! de! régler! la! balance! V/P! par!
l’intermédiaire!de!certains!YU!(Hsiang)!du!dos,!avec!le!point!U14!(U38)!relié!à!V!et!le!point!U22!(U46)!
à!P.!Ainsi,!en!cas!de!«!Sympathicotonie!»!(V!en!excès),!il!conviendra!de!faire!une!action!catatropique!
sur!U38!et!anatropique!en!U46! (se! rappeler!qu’il!est!conseillé!de!commencer! le! traitement!par! les!
Hsiang)!;!inversement!en!cas!de!«!Vagotonie!»!(P!en!excès).!Sympathicotonie!et!Vagotonie!forment!la!
«!dystonie! neuro[végétative!»! ou!«!Neurotonie!».! ! Enfin,! les! deux! fonctions! peuvent! être! en! excès!



(«!Amphotonie!»),! auquel! cas! Mr! Lavier! avait! donné! la! formule! thérapeutique! (qui! d’ailleurs!
reproduit! la!forme!d’un!triangle)!:!M16!+!B20!(bilatéral)!en!catatropique.!Plus!tard,!Martine!Pierron!
nous! a! présenté! un! travail! exhaustif! sur! les! POINTS, EXTRADROMIQUES! qui! sont! autant! d’armes!
thérapeutiques! pouvant! rendre! de! grands! services! en! pratique! courante.! Toutefois,! il! semble!
malheureusement!que!pour!certains!points!plusieurs!«!moutures!»!existent,!ce!qui!peut!rendre!leur!
utilisation! aléatoire…! Pour! ma! part,! j’ai! très! régulièrement! l’occasion! d’utiliser! les! points!
extradromiques! des! genoux! en! situation! d’excès! et/ou! de! carence,! avec! des! résultats! positifs! très!
réguliers.! Ceci! fut! d’ailleurs! repris! au! cours! d’un! exposé! général! ! sur! la! RHUMATOLOGIE, EN,
PRATIQUE, COURANTE.! Enfin,! pour! clore! cette! journée! déjà! bien! remplie,!Michel! Ricodeau! nous! a!
rappelé!la!classification!des!PA,FA,SELON,LA,TYPOLOGIE,DES,PATIENTS.!

!

Journée,du,Samedi,20,Mai,2017,

En! écho! à! l’approche! «!typologique!»! des! points! Fa,! Francis! Gasq! nous! a! proposé! un! travail! de!
réflexion!sur!les!ALLODROMIES,A,PARTIR,DE,LEURS,GRAPHIES,ANCIENNES.!Rappelons!qu’à!la!tête,!
au!cou!et!aux!épaules!dominent!Yang!Tchiao!et!Yang!Wei,!et!qu’au!niveau!du! tronc! !dominent! les!
allodromies!Yin!Wei,!Tchong!et!Tai.!Quant!au!niveau!des!membres!inférieurs!il!peut!être!difficile!de!
se! souvenir! que! le! point!U63!mérite! une! «!purge!»! en! P5.! Enfin,! il! est! reconnu!qu’une!Allodromie!
fonctionnelle!est!une!Allodromie!«!vide!».!Sur!ce!point!la!question!suivante!a!été!soulevée!:!peut[on!
envisager!qu’une!Allodromie!soit!«!trop!»!vide!?!Et!auquel!cas,!comment!la!«!recharger!»!?!

Enfin,!une!grande!partie!a!été!consacrée!au!MICROMASSAGE.!Michel!Ricodeau!nous!a!présenté!son!
important! travail! sur! le! sujet,! reprenant! les! principales! ! graphies! et! actions!manuelles! relatives! à!
cette! technique.! Ce! fut! également! l’occasion! de! faire! un! rappel! important! sur! les! «!systèmes!
dromiques!»,! car! seule! cette! vision! de! l’organisation! des! points! permet! une! action! réellement!
efficace.!

!

Rendez[vous!en!octobre!à!Lyon!!!

P!Fournier!


